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EDITORIAL

Liebe Fans,

endlich geht es wieder los! Wir freuen uns
sehr auf das 1. Heimspiel der Saison 2021/22
in der BARMER 2. Basketball Bundesliga
ProB!

Besonders freuen wir uns, dass wir alle wie-
der gemeinsam in der Halle sein durfen!
Lasst uns die Riethsporthalle wieder zum
Leben erwecken!

Die letzten Wochen waren recht durchwach-
sen, da wir einige angeschlagene Spieler hat-
ten und uns leider auch zwei geplante Test-
spiel-Gegner aufgrund von Verletzungen
abgesagt haben. Unser erstes Auswartsspiel
in Oberhaching mussten wir mit einer recht
kleinen Mannschaft bestreiten, besonders
schmerzhaft waren der verletzungsbeding-
te Ausfall von Guy Landry Edi und der not-
wendige Verzicht auf unseren Centerspieler
Mladen Georgiev. Am Ende unterlagen wir
auBerst knapp mit zwei Punkten.

Leider durfte der bulgarische U18-National-
spieler auch bei der Partie in Speyer nicht

spielen, da sein frUherer Verein weiterhin
die Freigabe verweigert und wir uns aktuell
in einem Rechtsstreit vor dem Weltverband
befinden. Umso wertvoller ist die kurzfristi-
ge Verpflichtung von Noah Kamdem vom
insolventen Ligakonkurrenten Elchingen,
der uns viel Power unter den Korben gibt.
Das zeigte sich auch bei unserem spannen-
den 76:75-Erfolg in Speyer, den wir uns nach
einer spektakularen Verlangerung sicherten.
Positive Nachrichten haben wir auch zu un-
serem Trainerstab zu vermelden: neben un-
serem Head Coach Uvis Helmanis konnten
wir Andreas Fischer als Co-Trainer gewinnen,
der bereits viel Erfahrung im Nachwuchs-
bereich von ALBA BERLIN und in Bamberg
gesammelt hat. Die athletische Betreuung
der Spieler liegt in den Handen unserer neu-
en Athletiktrainerin Patricia Polifka aus dem
Team der Physio- und Trainingstherapie
Torsten Rocktaschel.

Jetzt wlnschen wir Euch viel SpalR beim
heutigen Spiel!

Eure Basketball Lowen




Schon gEWUSSt?

- Die BARMER 2. Basketball Bundesliga und die BARMER
u NTERSTUTZE n EI N EN VEREI N ' erklaren euch die wichtigsten Basketball-Grundregeln
u ganz einfach und auf einen Blick. Leicht machen wollen
wir es euch auch, wenn es um eure Gesundheit geht:
Mit der BARMER-App konnt ihr alles Wichtige ganz
Werde Mitglied im Basketball Léwen e.V. : L - unbiirokratisch online erledigen. So ersparen wir euch

Alle Infos zur Mitgliedschaft erhaltet ihr auf | 11 jede Menge Papierkram. Und mit der Bonus-App konnt
unserer Homepage unter: : ] : - | ihr digital fiir eure Gesundheit punkten.

www.basketball-loewen.com/verein

Sparkasse MittelthUringen
IBAN: DE68 8205 1000 0163 1313 76
BIC: HELADEFIWEM
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Korberfolg aus

RegelverstoR durch Korperkontakt
mit Gegenspieler
(mit oder ohne Ball moglich)
weitere Foularten: offensives,
unsportliches, disqualifizierendes
oder technisches Foul
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MANNSCHAFTEN PRO B SUD

LIGAKARTE PRO B SiiD

MANNSCHAFTEN PRO B SiiD
Saison 2021/2022

Ahorn Camp
BIS Baskets Speyer Wizards

Arvato College

Dresden Titans EPG Baskets FC Bayern

Koblenz Basketball II
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Elchingen Tropics

OrangeAcademy
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2.BASKETBALL BUNDESLIGA

Depant GIESSEN
46ers Rackelos
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JUNIORS

FRAPORT
SKYLINERS Juniors
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HANAU

WHITE WINGS
Hanau

LIGAKARTE PRO B SUD

Heimspiele in Erfurts

Riethsporthalle | Essener Str. 20 | 99089 Erfurt
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Ihr Personaldienstleister

e
ZUVERLASSIG. FREUNDLICH. KOMPETENT. EHRLICH. GERECHT. I H U R' N G E N.

www.addend.de

Wir entwickeln Vorgesetzte zu FUhrungskraften

L
Crestcom steht fiir - a n te “ n e

Nachhaltige Verhaltensanderung:

= Kleine Trainingseinheiten L

= Intelligentes Wiederholen T H u R I N G E N
= Erlerntes umsetzen

Didaktische Erfolgsprinzipien:

= Arbeiten an realen Aufgabenstellungen
= Vorhandenes Wissen der Teilnehmer aktivieren

= Neues Wissen vermitteln
Messbare Trainingserfolge: JE ' z '
= Return-on-Investment"

= Umsetzungs-Meetings mit Teilnehmern '
= \Webbasierte Unterstutzung
[

Crestcom Flihrungsschulen Sachsen & Thiiringen
Wolfgang Struensee - 0172/80 77 713 — wolfgang.struensee@crestcom.com
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ELEKTROANLAGEN _ ®

~ Kynast

Das Unternehmen

Mit rund 120 Mitarbeitern in den Bereichen Elektrotechnik, Schalt-
schrankbau sowie MSR und Gebaudeautomation unterstitzt Ihr Projekt
die Kynast Elektroanlagen GmbH gern. Wir stehen Ihnen als Dienstleister
in den Gewerken Elektroinstallation und MSR/Geb&audeautomation

zur Verfligung. Mit Niederlassungen/Biiro’s sind wir in Erfurt, Chemnitz,
Magdeburg sowie Kiel vertreten — und sind damit auch in Ihrer Nahe.

Unsere Referenzen finden sich in gewerblichen Immobilien (Hotels,
Burokomplexe, Sportarenen etc), Industrieanlagen, Logistikzentren,
Shoppingmalls, Gesundheitsimmobilien und Wohnanlagen.

Dein/lhr Einstieg in die Zukunft!

— Ausbildung
— zum/r Elektroniker/in fir Energie- und Gebaudetechnik
— zum/r Kaufmann/frau fir Biromanagement
— Studium (BA)
— Praktikum
— Tatigkeit als Werkstudent/in
— Einstellung als Elektriker / Elektroniker / MSR-Techniker
— Einstellung als Elektroplaner und Projektleiter fiir Elektrotechnik

Ubertarifliche Vergiitung, fachliche Betreuung und Unterstiitzung in
einem offenen und freundlichen Umfeld eines Familienunternehmens
in der 5. Generation sind bei uns selbstverstandlich.

#Elektrotechnik #Projektmanagement
#Technische Systemplanung

Kynast Elektroanlagen GmbH

Wiesenthaler StralRe 14a

36466 Dermbach/ Rhén

Telefon +49 (0) 36964 / 86 90 40
Telefax +49 (0) 36964 / 86 90 49
E-Mail: info@kynast-elektroanlagen.de

Biiro Erfurt:
Haarbergstralle 47
99097 Erfurt

Richtung

Zukunft

www.kynast-elektroanlagen.de

SPIELPLAN SAISON 2021/22

Basketball Lowen

Datum Uhrzeit Heim Gast Ergebnis
18.09.2021 1900 TSV Oberhaching Tropics Basketball Lowen 61:59
02.10.2021 1930 Ahorn Camp BIS Baskets Speyer Basketball Lowen 75:76
10.10.2021 16000 Basketball Lowen Depant GIESSEN 46ers Rackelos -
17.10.2021 16:00 BBC Coburg Basketball Lowen RS
24.10.2021 16:00 Basketball Léwen FC Bayern Basketball Il --i--
31.10.2021 1700 OrangeAcademy Basketball Lowen -
13.11.2021 19:.00 FRAPORT SKYLINERS Juniors Basketball Lowen --i--
21.11.2021 16:00 Dresden Titans Basketball Léwen --l--
05.12.2021 16:00 Basketball Léwen Arvato College Wizards --i--
1.12.2021 19:.00 WHITE WINGS Hanau Basketball Léwen --i--
19.12.2021 16:00 Basketball Léwen EPG Baskets Koblenz --i--
23.12.2021 19:30 EPG Baskets Koblenz Basketball Léowen --i--
02.01.2022 16:00 Basketball Léwen Ahorn Camp BIS Baskets Speyer --l--
09.01.2022 16:00 Arvato College Wizards Basketball Lowen -
16.01.2022 16:00 Basketball Lowen FRAPORT SKYLINERS Juniors --le-

N.N. N.N. spielfrei Basketball Lowen -
30.01.2022 16:00 Basketball Léwen Dresden Titans --i--
04.02.2022 20:00 Depant GIESSEN 46ers Rackelos Basketball Lowen -
06.02.2022 16:00 Basketball Lowen OrangeAcademy --l--
13.02.2022 16:00 Basketball Léwen TSV Oberhaching Tropics --i--
19.02.2022 20:30 FC Bayern Basketball Il Basketball Léwen --i--
06.03.2022 16:00 Basketball Léwen WHITE WINGS Hanau --l--
13.03.2022 16:00 Basketball Léwen BBC Coburg oo

Stand: 06.10.2021 | Anderungen sind vorbehalten.

n



AKTUELLE LIGATABELLE

Stadtwerke
Erfurt Gruppe

TABELLE
Saison 2021/2022

# Team G ] N Pkt + - Diff. Heim Gast Last10 Serie
D1 Dresden Titans 3 3 0 6 280 236 44 -0  2-0 3-0 3
02 EPG Baskets Koblenz 3 3 o] 6 238 198 40 1-0  2-0 3-0 3
03 OrangeAcademy 3 2 1 4 210 187 23 0O-1 2-0 2-1 1
04 55222'31— SKYLINERS 3 2 1 4 243 234 9 1-1 1-0 2-1 2
05 TSV Oberhaching Tropics 2 1 1 2 120 152 -32 -0  0-1 1-1 -1
D6 Arvato College Wizards 2 1 1 2 153 147 6 0-1 1-0 11 -1
07 Basketball Lowen 2 1 2 135 136 1 00 4 11 1
08 BBC Coburg 2 1 1 2 139 149 -0 01 10 11 B
09 WHITE WINGS Hanau 1 6] 1 o] 85 100 -15 0-0 0-1 0-1 -1

Depant GIESSEN 46ers

2 0 2 0 158 162 -4 0-2 0-0 0-2 -2
Rackelos

Ahorn Camp BIS Baskets
Speyer

GEMEINSAM GEWINNEN.

Die Stadtwerke Erfurt Gruppe fordert den sportlichen
Nachwuchs der Landeshauptstadt.

mn 2 (0] 2 6] 152 162 -10 0-2 0-0 0-2 -2

12 FC Bayern Basketball Il 3 0 3 0 202 252 -50 0-2 0O 0-3 -3

scanplus baskets Elchin-

L T

Stand: 06.10.2021

m Fiir Erfurt. www.stadtwerke-erfurt.de



BASKETBALL LGWEN TRAINERSTAB | MEDIZINISCHE ABTEILUNG
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TEAMUBERSICHT Trainerstab:
BAS ISET BALL
LOWEN Headcoach: Uvis Helmanis
#  Vornume Nachnome Geboren GriBe  Gewicht Position Nat. Co-Trainer: Andreas Fischer
Teammanager: Silvio Fulsche
L Doring * 27.06.2001 1,78 73 k PG DE » )
3 0 oring Jem 9 Athletiktrainerin: Patricia Polifka
5  Guylandry Edi (C) 26121988  198m 99 kg PF FR Sportlicher Leiter:  Florian Gut # Re u dVTu R r
6 Lorenz Maximilian Schiller * 05.04.2000 2,01m 103 kg PF DE
. Medizinische Abteilung:
8 Thamy Will * 22052003 193 m 85 kg SG DE
9 Dominykas Pleta * 06102004 202m  92kg SF DE Leitender Team-Arzt: Dr. Gerald Lutz dr.wukz Ve
Team-Arztin: Constanze Sakri3 ¢
10 Miles Osei * 31.03.2002 196 m 97 kg SG DE Hausarzt: Dr. Michael SakriB Orthopadie . Unfallchirurgie
. . . . . Sportmedizin
N Tyseem Lamel Lyles 14.07.1992 1,85m 80 kg SG us Physio-Praxis: Physio- und Trainingstherapie
. Torsten Rocktaschel
13 Friedrich Radefeld * 16.08.2004 20Tm 87 kg PF DE . . . . K
Athletiktrainerin: Patricia Polifka
14 Mladen Georgiev * 10.01.2003 207 m 96 kg C BG Athletik: Christopher Neudecker
17 Noah Kamdem 04.05.1998 1,98 m 108 kg C DE
— oo, e em e < BITTE UNTERSTUTZEN SIE G2
2% Fidelius Kraus * 16012004  190m  76kg PG DE .@‘
33 Jan Heber 14111998 186m  79kg PG DE “NSERE KINDER_ “Nn \"

*U22 Spieler, (C) Captain

FORDERVEREIN

J“GENDPR“JEKTE! BASKETBALL

Sparkasse Mittelthuringen | IBAN: DE67 8205 1000 0163 1126 73 | BIC: HELADEFIWEM

Kooperationspartner

www.foerderverein-baskethall.de
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GASTMANNSCHAFT

e Sie wollen heute far
TEAMUBERSICHT S generieren

#  Vorname Nachname Geboren GriBe  Gewicht Position Nat.
0 Sebastian Brach * 22.02.2002 190 m 90 kg PG DE
2 Viktor Ziring 30.04.1998 1,87 m 86 kg PG DE m
Blueline. 7 ;-
5 Karl Maruschka * 01.05.2002 1,97 m 90 kg SF DE - Buyer Persona vertriebsleiter
7 Tim Schneider * 07.02.2002 1,85m 83 kg PG DE
8 Tristan Gobel * 13.03.2004 1,92 m 86 kg SG DE
9 Maximilian Begue * 26.02.2001 191 m 88 kg PG DE
10 Tim Uhlemann 09.04.1999 2,03 m 107 kg PF DE
N Gregor GUmbel * 02.05.2002 1,94 m 93 kg SF DE
12 David Amaize * 23.12.2000 1,93 m 97 kg SF DE - - . =
13 Johannes Lischka (C) 02.04.1987 2,03 m 10 kg PF DE m \ Web Developer (m/w/d) gesucht'
18 Robin Njie * 23082001  198m  86kg SF DE m Jetzt bewerben unter:
23 Kienan Walter 08101997  206m  95kg PF US m == % agentur-blueline.de/jobs
30 Fritz Rostek * 02.05.2002 1,85m 82 kg SG DE N o e
33 Finn Doéntgens * 14.01.2004 210 m 105 kg C DE

42 Fabian Baumgarten * 10.03.2001 2,03 m 90 kg PF DE Testen Sie unse re n

*U22 Spieler, (C) Captain

Trainer und

Verantwortliche: Erstellen Sie Ihre Buyer Persona zur Arbeit an lhrem (B2B)

. A Marketingplan. Bequem, unverbindlich und sofort verfiigbar als
Trainer: Patrick Unger
Co-Trainer: Ivica Piljanovic PDF mit unserem Generator - jetzt online erstellen!

blueline_
WWW.BUYER-PERSONA.COM




Hohen Preisen
geben wir einen Korb! THE NXT EVOLUTION

Backed by more tech, more research and more
time on the court than ever, the Evo NXT isn't just

& Gebrauchtfahrzeuge aller Marken & Reparaturen aller Art builtfor today's game -t's built for where the
& Autorisierter Ford-Service-Betrieb & Karosserie und Lackierung gele goes nex
& Ford-Jahreswagen & Inspektionen

mit Herstellergarantie nach Herstellervorgaben

& Haupt- und Abgasuntersuchung & Kfz-Sachverstiandigen-Biiro

Spranger Aytomoblle Sﬁ

Franke & Meinecke GbR '

Spranger Automobile « Franke & Meinecke GbR e Friedrich-Engels-Strafse 18 «99086 Erfurt
Tel.: 0361 6530601  spranger-automobile @t-online.de « www.ford-spranger-erfurt.de « www.schnaeppi-car.de @ilortasietral 9 Guisorsitoal [ foebook conhisonasietal LEARN MORE AT WILSON.COM

chwieren S _
| iegenschaftsverwaltung {0) AN . GEBAUDETECHNIK

GmbH e ! L f ] I F
Unser Wissen und unsere Erfahrung sind die Starke e ! T - C t ‘ .

und der Vorteil fiir unsere Kunden. Unsere Kunden & s _51" : iy : HEIZUNG ¢ SANITAR ¢ BADDESIGN

nutzen fiir sich unsere langjahrige Erfahrung in der
Verwaltung von Wohn- und Gewerbeimmobilien

sowie in der Betreuung von Wohneigentiimergemeinschaften. Sie profitieren von einer fundierten ‘ HE |ZU N G ‘ SAN |TAR ‘ BADD Es | G N ‘ LU FTU N G
fachlichen Qualifikation unserer Mitarbeiter.
Durch die Zugeharigkeit zu diversen Berufsverbanden, wie z.B. dem BFW, ist die aktuelle Fortbildung und ‘ KLIMA ‘ WARTUNG ‘ ERNEUERBARE ENERGIEN

Qualifizierung der Mitarbeiter auf die jeweils aktuellsten Sach- und Rechtsstand gewahrleistet.

Die langjahrige Zusammenarbeit mit ortsansassigen soliden Familien- und Handwerksbetrieben sichert
den Wertbestand und die Pflege der betreuten Immobilien und deren kostengiinstige Instandhaltung.
Oliver Graf Telefon: 0362 03 /735597
Umfassender Service hat fiir uns oberste Prioritdt. Ebenso wichtig sind unsere Erfahrung, fachliche Gebaudetechnik Graf Telefax: 0362 03/735598

Qualifikation und Leistung. Wir wissen um die Komplexitadt und Vielschichtigkeit rund um die Immobilie. Gartenweg 9 | 99098 Erfurt E-Mail: info@haustechnik-graef.de
Vorausschauende Betreuung und Objektpflege bestimmen den heutigen und zukiinftigen Wert einer

Unser Anspruch an uns selbst!

Immobilie.

www.haustechnik-graef.de

www.schwieren-gmbh.de ¢ info@schwieren-gmbh.de ¢ +49 (0361) 654 406 4 - 0
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UKA + HAUKE

Teleskopstapler — clever mieten

UKA + HAUKE

Arbeitsbuhnen - clever mieten

Drehmomentstarke Elektro-Power, High-5peed-Ladefdhigkeiten und ein Wahlfiihi-Interieur mit modernster Technik und
nachhaltigen Matarialien: Viergessen Sie alles, was Sie dber das Unterwegssain auf vier Rédern zu wissen glauben und freuen
Sie sich aul ain neues Fahrerlebnis im valletektrischen Hyundal FOMIG 5

Schnell laden, Weit kommen.

Waeniger als 20 Minuten dauert es, lhren Hyundal IONIG 5 an einer Schnelllade-
station von 10 bis auf 80 Prozent aufzuladen. Sie haben Grofes vor? Kein Problem:
Hach einem kempletien Ladezykius fahren Sie ohne Machladen bis ru 485 km,

Zukunftsmusik. Schon jetrt,

Solardach, Schnellladefunktion, Breitformat-Cockpit, umfassende, teilautonome
Assistanzsyitemea, Konnektivitdt und Infotainment dber zahlreiche Schminstellen
und Systeme und 50 vieles mahs, Der neue IOMID weist den Weg, wie schiin wirin
Zukuntt mobil sein kdnnen

Nachhaltigkeit. Der richtige Weg,

Ein Innenraun aus nachhaltigen, nachwachsendan Rohstolfen macht den IONIG
noch weiter unabhdngig von der Rohdlproduktion und senkt so thren
Kohlendioxid-FuBabdruck.

Stromverbrauch fiir den Hyundai IONIQ 5,125 kKW (170 PS) Heckantrieb Elektro, 58 kWh Battarie: kembinfert: 16,3 kWh/100 km;
elektrische Reichweite bei voller Batterie: 400 km; CO_-Emission kembinbert: 0 g/km; CO,-Effizienzklasse: A+. Die angegebe-
nen Verbrauchs- und CO_-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren ermittelt.

Gl‘inicke thre Mobilitat Vollbrachtstrafie 14
| 99086 Erfurt

Tel.: 0361 740 80 300
Glinicke Automobile GmbH & Co. KG FZI:0.3E31 740 80 399 @ HYU"DHI

* F b pagul AT aiLe Dl A u E (& h
Jahre s Fa : i r r Mo £ i e b il o 1 i
Garciritie:” S siarbosa Pannen: und Absching, E srantie und Service
Pl Ot Aadfpreis el Gl FEATE [[a2 1w} leegaran e Fullwkch
ara rEch = &0 [SIrchgbuvirafis ) pen chat Amschiusgs dew Hottellamanede ab

v, nyundak

g 7
pE s wea Pyuncial dal'gs
iprais Al KOMA Elakera: § Jakee oo
e gumil dee Dedingungen dos Garsntio- und Servicet g 0 3
L o s dem Bunaesanied am Uimwelibonus s Hohe ves 6.000,00 EUR und dam Hershellerantell von Hyurcai Brw. von deem Hynd
Vidtragshiadie in 16,00 EUR (b & o Hyumelsl i veen Kt coir Lsak By In ARog 1 b D
dissanited wd geinn g vorked
In ks

mabeckngungen




Flieg zur Welle 3ot

im Winter 2021/22

=l REALISIEREN WIR MEHR ALS 550 PROJEKTE IM JAHR - . L ~

)

GOLDBECK Ost GmbH, Niederlassung Thiringen,
Thoreyer StraBe 1, 99334 Amt Wachsenburg,
Tel. +49 36202 707-0, erfurt@goldbeck.de

ntura | Gran Canaria
W

Karriere mit System

o]k Jin] ] (o B coLpBECK

Divl.-Kfm. . N WIR VERMIETEN NICHT NUR EVENTMODULE,
DL T A iko Kithnst
Steuerberater SONDERN SCHAFFEN ERLEBNISSE!

Wir unterstiitzen Sie bei der Durchsetzung Threr
personlichen Interessen & in der Steuerfestsetzung
gegeniiber der Finanzverwaltung.

= i
#F: ° [~ UND

""" VIELES
- Lohn- und Finanzbuchhaltung - Steuerliche Gestaltungsberatung
- Jahresabschluss - Rechtsformwahl /-umwandlungen
- Steuererklarung - Unternehmensberatung

BACK TO BASE FUSSBAL|.-RODEO
IhI‘el’l Erf()].g STEUE RN! | WWW.Stb—kU_ehl’lSt.de Deutsche Soccer Liga e.V. | KalkreiBie 6 | 99085 Erfurt | 036178911818 | Head of Sales & Marketing | Sebastian Welker
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www.leg-thueringen.de

LEG Thiiringen: lhr starker Partner.

Egal ob im Sport oder im Business — mit einem guten Plan und dem richtigen Team gelingt
der Erfolg. Profitieren Sie von unseren Kompetenzen in den Bereichen Wirtschaftsférderung,
Standortentwicklung und Immobilienmanagement!

lehrmann-partner.de

GLASKLARER UNSER MERCHANDISE FilR ECHTE FANS

IM REGAL!,
‘ domsport
GUT, DABEI ZU SEIN.

www.domsport.de
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EHRHARDT . /MEV/B Kimpfen, o
_ siegen und
. ab unter
f# die Dusche! .

]

"g_--,‘w e | Richter+Frenzel

Bader Showrooms Erfurt
Fichtenweg 2
Mittelhauser Straf3e 80

www.richter-frenzel.de

IHRE VOLKSWAGEN UND RUSS&JANOT

VOLKSWAGEN NUTZFAHRZEUGE i
MOBILITATSBERATER IN ARNSTADT

Mannschafts-

n:.ﬂ - I.v-- :
i - — -'/ . - _‘_,_,.' _________.._.hl'-—"'
n( Pl f_ {
/A AR A} w=s—2", =
i o i 4 '-—-...k j e N p 1

Thomas Dorfer Philipp Moller Andreas Salomon —& - /‘7\ :1
] HBSHHIL'I = 1\|_ f '.,__.I
IHR STANDORT IN ARNSTADT — @
Ichtershauser StralSe 47-49 - 99310 Arnstadt =

Telefon 03628 / 7422-1420

www.russ-janot.de
www.ah-ehrhardt.com

Ihr Partner fir Mercedes-Benz und smart (und die Basketball Léwen) in Thiringen



Mt uus Hleiben Sie au Bal!

20%

Rabatt”

Sehr hohe Produktverfiigbarkeit Lange Offnungszeiten

3% Rabatt fiir Kundenkarteninhaber Online sind wir 24/7 fir Sie da
Zuverlassige Lieferung per Botendienst, Personliche Beratung vor Ort
meist am selben Tag oder am Telefon

*20% Rabatt auf ein Produkt Ihrer Wahl aus unserem vorratigen Sortiment. Gultig bei Vorlage einer Eintrittskarte fiir ein Spiel der
Basketball Lowen der aktuellen Saison 2021/2022. Nur 1x pro Person. Gilt nicht fur verschreibungspflichtige Produkte, Zuzahlungen,
Aktionsangebote. Keine Doppelrabattierung.

PLUSPUNKT APOTHEKE

Inhaberin: Daniela Tischer

IM ANGER 1| Anger 1-3 | 99084 Erfurt | Tel. 0361- 2621666 | www.pluspunkt-apotheke-erfurt.de
IM THURINGEN PARK | Nordhauser StraBe 73T | 99091 Erfurt | Tel: 0361- 2621666 | www.parkapothekeerfurt.de

Q) Mit uns §

thre personliche Ansprechpartnerin:

lanie Bluhm, Telef
= aE-Mail: melanie.bluhm@plus.aok.de

on: 0800 10590-81163

- .“u #

Weil's um
mehr als
Geld geht.

Wir setzen uns ein fir
das, was im Leben wirklich
zahlt. Fir Sie, fur die

Region, fiir uns alle.

www.sparkasse-mittelthueringen.de

Sparkasse
Mittelthiiringen



SPIELERVORSTELLUNG

Geboren 14.07.1992 GriBe
Alter 29

1,85 m
Nationalitiit USA

Basketball ist meine
Leidenschaft, weil...

Basketball ist meine Lei-
denschaft, weil dieses Spiel
so viel Freude in mein Le-
ben bringt. Egal, wie viele
Jahre vergehen, das erste
Spiel fuhlt sich immer wie
mein erstes Spiel an, nur
ohne das Gefuhl der Nervo-
sitat, als ob es mein erstes
Spiel ware. Im Laufe der Jahre verwandelt sich das
GefUhl der Nervositat in ein Gefuhl der Freude am
Spiel und der Aufregung, die Ergebnisse der harten
Arbeit hinter den Kulissen zu zeigen.

Du bhist seit ein paar Wochen bei uns. Was ist dein
erster Eindruck von den Basketball Liwen?

Mein erster Eindruck war: Wow, dieses Team st
jung, aber sie verhalten sich wie Profis und arbei-
ten wirklich hart. Das hat mich sehr neugierig ge-
macht, zu sehen, aus welchem Holz sie geschnitzt
sind, und noch neugieriger darauf, wie vielverspre-
chend ihre Zukunft sein kann, wenn sie weiterhin
hart arbeiten.

Was magst du an der Stadt Erfurt am meisten?

Ich habe noch nicht viel gesehen, aber bis jetzt ge-
fallt mir, wie freundlich die Menschen zu mir waren.

Die Sommerpause ist vorbei. Wie hast du dich erholt
und woran hast du besonders in der Vorbereitung
gearbeitet, um dich weiterzuentwickeln?

TYSEEM LAMEL LYES

Letzter Verein
Paosition

PS Karlsruhe Lions
Shooting Guard

Mein Sommer ist fast immer derselbe. Ich habe
den die Zeit damit verbracht, mit meinen Freun-
den zu Hause an Sommerturnieren teilzunehmen.
Der Rucker Park, The Cage und Gersh Park, um nur
ein paar der wirklich beliebten Turniere zu nennen.
AuBerdem habe ich Zeit mit meiner Familie und
unserem neuen Welpen verbracht. FUr den Basket-
ball habe ich mich jeden Morgen mit einigen en-
gen Freunden im Fitnessstudio getroffen und viele
spieldhnliche Situationen, Ballhandling, Werfen in
Spielsituationen und alles, was ich sonst noch fur
noétig hielt, trainiert, bevor ich fur die Saison hier-
herkam. FuUr meine Psyche habe ich angefangen
zu meditieren, um Achtsamkeit zu Uben und mir zu
helfen, mehr im Moment zu sein, damit ich die Zeit
in vollen Zugen genieBen kann. AuBerdem lese ich
Blcher, um einen anderen Ansatz und eine andere
Perspektive auf Situationen in meinem Leben zu
bekommen.

In Hinblick auf die neue Saison. Was ist dein persin-
liches Ziel und dein Ziel mit der Mannschaft?

Ein persdnliches Ziel von mir ist es, ein sehr guter
stimmlicher AnfUhrer zu werden und so viele Er-
fahrungen, die ich im Basketball und im Leben
gemacht habe, weiterzugeben, um meinen Team-
kollegen auf ihrem Weg zu helfen, damit sie besser
vorbereitet sind als ich, wenn sie ein hoheres Niveau
erreichen. Ein Ziel mit meinem Team ist es, sicher-
zustellen, dass jeder den Wert harter Arbeit ver-
steht, eine gute Teamchemie aufrecht zu erhalten
und in der Lage zu sein, alles auszufuhren, was der
Trainerstab von uns verlangt, und natdurlich so viele
Spiele wie moglich zu gewinnen.

Wenn du drei Wiinsche frei hiittest: Welche wiiren es?
Momentan bin ich wunschlos gltcklich.

Mit uns konnt ihr rechnen.

juston.com

Entspannt digital abrechnen:
Weltweit, jederzeit und flur jedes Businessmodell

Justori”



BEHIND THE SCENES

BEHIND THE SCENES

Media Day der Buskethall Ldwen

In Vorbereitung auf die neue Saison waren
unsere Lowen abseits des Spielfeldes
aktiv. Im Rahmen des Media Day wurden
alle Spieler in das richtige Licht gesetzt. Es
wurden Bilder von den Spielern gemacht
sowie lustige Videos aufgenommen.
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El Bietmann

Rechtsanwalte

Fiir lhr Unternehmen die passende Beratung im

Steuerberater Handels- und Gesellschaftsrecht

Wirtschaftliche Prozesse sind oftmals komplexen, rechtlichen
Vorgaben unterworfen und ohne eine fachgerechte und
praxisnahe Beratung kaum zu durchschauen.

Basierend auf langjahriger beratender Zusammenarbeit mit
Unternehmern und Unternehmen und getreu unserer
Philosophie ,Hier entstehen Ldsungen “ bietet lhnen unsere
bundesweit vertretene Sozietat dank versierter Fachanwalte bei
gesellschaftsrechtlichen, aber auch anderen
wirtschaftsrechtlichen, wie arbeits- und/oder steuerrechtlichen
Anliegen die passende Anlaufstelle.

Gern unterstiitzen wir Unternehmen und Unternehmer,
Gesellschafter, Vorstiande, Geschaftsfiihrer und/oder auch
leitende Angestellte in allen wichtigen Themen des Handels-
und Gesellschaftsrechts, wie bspw. bei der Erstellung und
Risikopriifung von Gesellschaftsvertragen, Formalien und
Durchfiihrung von Gesellschaftsversammlungen aber auch bei
Gesellschafterstreitigkeiten.

Ralph Hutschenreuther |
Rechtsanwalt

Fachanwalt fiir Handels- und
Gesellschaftsrecht

Hefengasse 3/Ecke Rathausbriicke
D-99084 Erfurt

E-Mail: erfurt@bietmann.eu

Tel: +49 361 59008-0

Fax: +49 361 59008-50
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Kleine Auflagen
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DIGITALDRUCK

besonders geeignet fur farbige Drucksachen
mit geringer Auflage, wie z.B. Flyer, Postkarten,
Visitenkarten, Bachelor- und Masterarbeiten,
Broschuren, Kalender uvm.

.....

Qualitat wie Offsetdruck, Personalisierung maoglich
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Direkt bestellen:
. 0361/2273333
L] thueringer-allgemeine.de/3wochen

@) DRUCKMEDIENZENTRUM

Druckmedienzentrum Gotha GmbH
CyrusstraBe 18 / 99867 Gotha
www.druckmedienzentrum.de
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Alle brennen fiir Basketball — ob als Teil des Teams, i
Gesundheitspartner. Denn damit ihr immer am Ball b
alles um euch: mit Top-Leistungen, digitalen Services

barmer.de Mehr Informationen unter:

www.basketball-loewen.com/basketballcamps
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